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Il problema maggiore nasce dalla scarsa 
correlazione tra entità del malessere toracico e la 
gravità della patologia sottostante. 

Per tale motivo è necessario che i medici parlino 
alla popolazione del dolore toracico, delle sue 
caratteristiche differenziali, onde poter consentire al 
cittadino/ utente di ricorrere alle istituzioni sanitarie 
in tempi sufficientemente brevi da permettere  
u n ’ e f f i c a c i a  p i e n a  a i  t r a t t a m e n t i 
medico/interventistici oggi disponibili. 

Comitato Provinciale di            
Ascoli Piceno 

San  Benedetto del Tronto 

Cos’è Cuorepiceno.  E’ un’associazione onlus nata 
ad Ascoli Piceno il 05 giugno 2009 che ha come 
obiettivo prioritario l’educazione sanitaria e 
l’informazione capillare sui temi riguardanti le 
malattie cardiovascolari. E’ nata dall’idea di 
cittadini sensibili a tali problematiche e mira ad 
arruolare con una campagna massiva di iscrizioni, 
tutti i cittadini abitanti nel territorio piceno che 
desiderano collaborare, assieme alle istituzioni 
sanitarie pubbliche, a limitare i danni prodotti dalle 
malattie cardiovascolari e soprattutto dall’infarto 
cardiaco nel territorio di residenza. 
Cuorepiceno si prefigge di  organizzare forum, 
tavole rotonde, seminari, meeting scolastici così da 
far conoscere le malattie cardiovascolari e il  modo 
di prevenirle e affrontarle. Organizza inoltre, 
manifestazioni a tema nelle piazze cittadine di tutto 
il Piceno, finalizzate allo screening di popolazione 
per quanto riguarda i principali fattori di rischio 
coronarico.  

Molte  di queste iniziative saranno organizzate su 
scala nazionale assieme a Conacuore, l’organismo 
di coordinamento delle associazioni cuore di tutta 
Italia  ( www. conacuore.it ). 

 

 

Croce Rossa Italiana 

Venerdì  3  agosto 2012 , ore 21:00 

organizzano con il 
patrocinio di 

La partecipazione all’incontro è estesa a 
tutta la cittadinanza ed è gratuita 

Contatti per Informazioni: 

Gabriele Cappelletti, Presidente Cuorepiceno ( 347 8794811) 

Angela Gasperi, VicePresidente Cuorepiceno ( 320 8408910) 

Vito Maurizio Parato, Responsabile Scientifico ( 348 0189491) 

Siti Internet: 

www.cuorepiceno.altervista.org 

www.cri.it 

E-mail: 

cuorepiceno@email.it 

       Si ringrazia il Comitato Locale CRI di San Benedetto 
del Tronto per la cortese ospitalità. 

..incontro-confronto tra medici e cittadini 



 Saluto introduttivo                                          Programma                                                                                                            

                Sandro Donati 

Il dolore toracico 

                   Giovanni Stroppa 

Direttore dell'ASUR Marche-Area Vasta n. 5 

    Cos’è il dolore toracico?  I numeri del dolore toracico                                                     

Paolo Groff, Direttore Pronto Soccorso                                                                                                                                                                
.                           Ospedale Madonna del Soccorso     …                     …                                                    
.                           San Benedetto del  Tronto 

Malattia coronarica e infarto miocardico.. Come 
riconoscere il dolore di origine  coronarica 

Il dolore toracico è uno dei sintomi più comuni e 
complessi per il quale un cittadino giunge al 
Dipartimento di Emergenza. 

I possibili benefici (o danni) derivanti dalla corretta (o 
scorretta) valutazione della sintomatologia sono 
enormi. 

Il dolore toracico può essere manifestazione di malattie 
gravi, ad alto rischio, oppure anche espressione di 
malattie per nulla pericolose, ma nondimeno invalidanti 
per la preoccupazione e l’ansietà legate a disagio e 
dolore fisico. 

Le cause di dolore toracico generalmente sono: 

 Malattie cardiache ischemiche (angina, infarto) 

 Malattie cardiache non ischemiche 

 Patologie aortiche acute 

 Malattie polmonari 

 Malattie muscolo– scheletriche 

 Malattie neurologiche 

 Malattie gastro– intestinali 

 Ansietà– iperventilazione 

 

Il dolore toracico rappresenta un evento clinico a 
elevato impatto socio-sanitario. Dai più recenti dati 
della letteratura medica mondiale accreditata si evince 
che il 5% dei pazienti dimessi dal Pronto Soccorso con 
diagnosi di dolore toracico non cardiaco sviluppano un 
infarto del miocardio , con una mortalità pari al 7% 
annuo circa. Il dolore toracico è oggi il motivo più 
frequente di errore diagnostico. 

Commissario Croce Rossa Italiana  

 Esperienze di cittadini/pazienti e domande agli esperti 

Comitato Provinciale di Ascoli Piceno 

           Gabriele Cappelletti 
Presidente Cuorepiceno Onlus 

                          Moderatori: 

               CuorePiceno si racconta: 

 Domenico Delfino, Dirigente Cardiologo                                  
……………………………Ospedale Mazzoni di Ascoli Piceno   

 Manrico Partemi, Dirigente Cardiologo                                      
………………………….Ospedale Mazzoni di Ascoli Piceno   

 Benedetto Labanti, Dirigente Cardiologo                                      
………………………….   Ospedale Madonna del Soccorso di                       
………………………….   San Benedetto del Tronto   

Angela Gasperi, Vicepresidente Cuorepiceno  

Stefania Cappelletti, Segretaria Cuorepiceno  

                    Il dolore cardiaco non coronarico 

Vito Maurizio Parato, Dirigente Cardiologo                                                     
…………………                       Ospedale Madonna del Soccorso                                                                           
.                                              San Benedetto del Tronto 

Stenio Amabili, Dirigente Cardiologo                                                               
.                                 Ospedale Mazzoni di Ascoli Piceno 

             Il dolore toracico non cardiaco. I percorsi               
………diagnostico– terapeutici in Pronto Soccorso  

Massimo Loria, Direttore Pronto Soccorso                                                                   
.                                  Ospedale Mazzoni di Ascoli Piceno 

               Il CUORE nell’ARTE  -  V.M. Parato  
             Il CUORE nella MUSICA   

                a cura del gruppo  musicale FULL STOP 

Don Nazzareno Gaspari, Consigliere Cuorepiceno  
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